Packliste fiir Touren mit anders wandern

4}%

WissenlLeben

Fiir eine tebenswerte Zukunft

Halbtagige Touren
(< 4 Stunden)

Eintagige Touren
(> 4 Stunden)

Mehrtdgige Wanderungen

Mehrtdgige Radtouren

Ausriistung Feste Halbschuhe e Feste Wanderschuhe (keine |e Feste Wanderschuhe (keine e Feste Halbschuhe
Sandalen oder Turnschuhe!) Sandalen oder Turnschuhe!) e Verkehrstiichtiges Fahrrad
e Jacke (auch im Sommer!) e GroRer Wanderrucksack (Licht, Bremse, Gangschal-
e Regenschutz (auch bei gutem |e Warme Jacke / Pulli tung funktionieren!)
Wetter!) e Regenschutz e Flickzeug und Pumpe
e evtl. Handschuhe, Mitze und |e evtl. Handschuhe, Mitze und | e Fahrradhelm
Schal Schal e Satteltaschen
e T-Shirt zum Wechseln e Anziehsachen zum Wechseln e Anziehsachen zum Wechseln
e Badesachen
o Kleine Decke zum Ausruhen
Sonnenschutz Sonnenhut Sonnenhut Sonnenhut Sonnencreme
Sonnencreme Sonnencreme Sonnencreme Sonnenbrille
Sonnenbrille Sonnenbrille
Verpflegung 1 Literflasche Wasser 2-Literflasche Wasser 2-Literflasche Wasser 2-Literflasche Wasser
Kleines zweites Fristlick Belegte Brote Fruhstlick und Abendessen auf Es besteht die Moglichkeit, tag-
(Brot, Nusse, Msliriegel,..) Obst der Hutte (DAV-Ausweis?) lich einzukaufen
Snack Evtl Laib Brot und Kase (Aufteilen | Snack fiir zwischendurch (Nusse,
nach Absprache) Mausliriegel, faire Schokolade,
Snack fiir zwischendurch (Nusse, | Trockenobst)
Musliriegel, faire Schokolade,
Trockenobst)
Regenschutz Poncho / Regenjacke / Schirm Poncho / Regenjacke Poncho, Regenjacke, Regenhose | Poncho, Regenhose, Regenjacke
Erste Hilfe Notwendige Medikamente? Notwendige Medikamente? Notwendige Medikamente? Notwendige Medikamente?
Blasenpflaster Blasenpflaster
Ubernachtung Huttenschlafsack, Hausschuhe Toilettenartikel
Toilettenartikel
Kleines Handtuch
Weiteres Kamera Kamera Kamera Kamera
(Optional) Fernglas Fernglas Fernglas Fernglas
Spektiv Spektiv Notizblchlein Notizblchlein

Bestimmungsbuch

Bestimmungsbuch

Buch zum Lesen
Liedernoten

Buch zum Lesen?
Liedernoten




